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Welkom in de nieuwe JRKameel van het
voorjaar 2025!

Een nieuw jaar betekent ook nieuwe activiteiten EN
een nieuwe JRKameel! De leiding heeft weer een
super zot voorjaar voor jullie voorbereid. Lees snel
verder om de planning te ontdekken!

In deze JRKameel vind je alle info over komende
activiteiten. Van een awardshow en Roblox spelen
tot samen naar een pretpark gaan, je kan het zo zot
niet bedenken.

We hebben ook een nieuwe portie EHBO klaarstaan
en je vind alles wat je moet weten over Skibidi 112 in
deze nieuwsbrief. Daarnaast

kondigen we ons eigen YouTube kanaal aan en vind
je leuke spelletjes!

Veel leesplezier!
De leiding

Groepsverdeling werkjaar 2024 - 2025

Spatjes: 2019, 2018, 2017 en 2016
Spuitjes: 2015,2014 en 2013
Spetters: 2012,2011, 2010 en 2009
Leiding: Vanaf 2008

de hoofdleiding moet iets belangerijk zeggen!

JRK heeft een nieuw gsm-nummer!
Je kan ons nu altijd bereiken via dit
nummer: 0479 88 79 17




Dit was het najaar!

Banaan! Wist je dat je al de

foto’s van activiteiten kan
(,J- vinden op onze Facebook pagina?

Jeugd Rode Kruis-Brugge




PLANNING 2025:

Activiteit: De Gouden J’s

22 feb. 14u-17u

Je kent het Gala van de gouden K's, De Kastaars en De Mia's,

maar de coolste awardshow kennen jullie nog niet:
De Gouden J's!

Neem je mooiste smile mee voor op de rode loper en kom
zoals gewoonlijk in je speelkleren, maar voor deze activiteit

mag er een touch van glamour in je outfit zitten!
Want wie weet ga jij wel naar huis met een prijs!

De awardshow begint om 14u in ons JRK-lokaal!

>N T AYYTIYL A I’I‘ i
‘Glamour' is het Kinderwoord van het jaar
geworden: een stijlvolle en uxe uitstraling, met
opvallende details zoals luipaardprint, glitters of |
strikjes. Het straalt elegantie uit.
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1 maart 14u

Begin februari maakten we onze eigen Roblox-game:
Skibidi 112! Terwijl je een parcours aflegt, leer je
wanneer je écht 112 mag bellen. Doe je alles goed? Dan
kom je in Rode Kruis Snoepland!

Je kan de game vanaf 11/2 spelen en oefenen, maar
het echte feest is op 1 maart om 14:00.

Want dan spelen we allemaal van thuis uit samen:
Spatjes, Spuitjes, Spetters en leiding. Reken op
ongeveer een half uurtje speeltijd, maar je kan ook
zelf bepalen hoe lang je speelt. Om 14:00 verzamelt de
leiding op het starteiland, het startpunt van de game!

Onze Roblox-game:
https://www.roblox.com/games/139181471099389/
Skibidi-112-Jeugd-Rode-Kruis

Roblox kan je gratis downloaden op je computer, tablet
of gsm.

Onze YouTube video over de game:
https://youtu.be/WhomvAygwqo

Activiteit: Capibara’s

15 maart 14u-17u

Tijdens deze spannende activiteit duik je in de wereld
van de capibara en ontdek je hun geheime talenten.
Het belooft een middag vol avonturen en mysteries te
worden! #capylife

Afspraak om 14u in ons JRK-lokaal!



Inleefspel: bloed geven

22 maart 9u - 12u (doorlopend)

Op 22 maart kunnen kinderen op een leuke manier ontdekken
wat er gebeurt in het donorcentrum van Brugge. Er wordt
natuurlijk geen echt bloed afgenomen, daarvoor moet je 18
jaar zijn, maar met ons inleefspel kan je wel al eens zien hoe
het er aan toe gaat.

&Voor: ledereen onder 18j

ODuur: Half uur

? waar: Donorcentrum Brugge, Stationsplein 10

&Prijs: Gratis

BMMeebrengen: Isi+-kaart en bloedgroepkaart, als je dit hebt.

(Groot)ouders kunnen tijdens het bezoek vrijblijvend wel écht
bloed of plasma geven

Maak hiervoor een afspraak via rodekruis.be

JRK-weekend

Van 4 tot 6 april trekken we naar Zele voor een weekend vol spel, avontuur en...
patatten! Drie dagen boordevol plezier: van schieten met een patattenkanon tot
aardappelzoektocht. Of wat dacht je van een pureebattle?

® Prijs: 45 euro (fiscaal aftrekbaar tot 14 jaar)
& Praktisch: We carpoolen 4 april ‘s avonds naar Zele. 6 april kunnen de kinderen
rond de middag terug opgehaald worden. Verdere info volgt na inschrijving.

Inschrijven kan via jrkbrugge.be — wacht niet te lang, want anders zit je in de puree!
Er zijn nog maar een paar plaatsen vrij.



Spuitjes en Spetters

Pleisterverkoop

26 apr. 14u - 20u

Spatjes en spuitjes

EHBO-initiatie
26 apr. 9u30-12u

In onze gratis EHBO les leer je op een speelse
manier wat je moet doen bij een écht ongeval.

Stap voor stap leren we hoe je kan helpen bij kleine
ongelukken zoals een huidwonde of een bloedneus.
Breng zeker je knuffel mee om samen te oefenen
hoe je een verbandje legt.

&£ Wie? Kinderen van 6 - 12 jaar (lagere school)

? wWaar? JRK-lokaal, Kleine Monnikenwerve 10
&Prijs? Gratis, verplicht inschrijven via Jrkburgge.be
voor 20 april

Opgelet: plaatsen zijn beperkt!

Voor spuitjes (4de ,5de en 6de leerjaar) die

‘s middag willen meedoen met de pleisterverkoop,
neem gerust je lunch mee om over de middag te
blijven eten in het lokaal!

Je lokale
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Psssttt, wist je dat dit jaar JRK op de

pleister staat? COOL HE!

leder jaar verkoopt Rode Kruis pleisters. Ook dit jaar
gaan wij weer pleisters verkopen! Vanaf 10 jaar mag
jij met ons mee! Achteraf mogen jullie als beloning
voor jullie verkoopkunsten blijven eten in het lokaal
met de leiding!

Na de activiteit kan je ook zelf een pleister kopen, als
je dat wilt.

Meebrengen: Je fiets en een tasje voor wisselgeld
Geen fiets? Geen probleem!

Daguitstap: WALIBI

10 mei 7u40 - 19u30

Ben jij fan van hoge attracties en wilde achtbanen of
hou je eerder van een rustige draaimolen? Dan heb
ik goed nieuws voor jou, want wij gaan op 10 mei op
daguitstap naar ... Tromgeroffel ... Walibi!

We spreken af aan de voorkant van het station om
7u40. We zullen rond 19u30 terug in Brugge zijn.

Inschrijven is verplicht via jrkbrugge.be voor 4 april.

Prijs: 7 euro

Meenemen: Rugzak met daarin:

- Gevulde drinkfles

- Lunchpakket

- 10-uurtje

- (JRK) fluo-hesje

- Regenjas (bij slecht weer)

- Pet en zonnecreme (bij mooi weer)

Tuschngvinger ™\
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Activiteit: Efteling van de ALDI

31 mei 14u - 17u

Bij ALDI haal je topkwaliteit voor de beste prijs, elke dag
opnieuw. Of je nu op zoek bent naar verse ingrediénten of
huishoudelijke producten, bij ALDI vind je alles wat je nodig
hebt zonder te veel te betalen.

En op 31 mei spaar je bij ALDI voor een magisch avontuur!
Verzamel alle zegeltjes en ruil een volle kaart in voor een
toegang tot de Efteling!

Haast je naar je dichtstbijzijnde filiaal,

Kleine Monnikenwerve 10.

EHBO-initiatie

31 mei 18u - 20u

Wil je meedoen met de SKIBIDI 112-hype, leren over
EHBO en reanimatie?

Kom dan zeker naar onze gratis EHBO-initiatie en
wordt een echte expert! We leren je op een leuke

manier wat je moet doen bij een écht ongeval!

BONUS: Je krijgt van ons een diploma!

-> Inschrijven is gratis en kan via jrkbrugge.be.
e Opgelet: plaatsen zijn beperkt.

7nsclkulﬂ£e,'”
&/ stao opew: Spetters die ook al naar de middag activiteit kwa-
men, kunnen hun avondeten meenemen en blijven
etenin het lokaal.

jrkbrugge.be

Avond activiteit: Film
21 juni 18u30 - 20u30

Examens of nood aan ontspanning? Dan is deze chille -
gezellige - Ingeborg Sergeant - activiteit de ideale gelegenheid
om je gedachten te verzetten. Ook Spatjes en Spuitjes zijn ze-
ker welkom om te genieten van een veelbelovende film. Laat je
daarbij ook nog eens verrassen door een lekker snackje voor de
full-Kinepolis experience. De lekkere spaghetti van mama eet je
best eerst nog thuis.

Vele groetjes van je favoriete Kinepolis-crew. Tot dan!




Sleep - in|
28 - 29 juni 14u - 10u

De vakantie staat voor de deur! Om de zomer goed te
starten organiseren wij een sleep - over in ons lokaal!
Overdag gaan de spatjes en spuitjes terug in de tijd, naar de
geschiedenis van het oude Brugge! De spetters trekken naar
het verre Oosten.

‘s Avonds voorziet de leiding nog een leuke avond activiteit
en blijven we allemaal samen slapen in het lokaal! De
spetters kunnen er voor kiezen om in een tent te slapenin
de tuin van het lokaal.

‘s Morgens om 10 uur, na een goed ontbijt, is het
slaapfeestje afgelopen.

Prijs: 4 euro

Meenemen: Rugzak

- Slaapzak/ matje/ hoofdkussen

- Pyjama en toiletzak (tandenborstel en tandpasta)

- Verse kleren en slip

- Je favoriete knuffel

- Rugzak met gevulde drinkfles

- (JRK) fluo-hesje

- Spetters: tent (als je geen tent hebt, laat het ons weten!)

Inschrijven is verplicht en kan via jrkbrugge.be voor 21 juni!

JRKamp

De leukste 7 dagen van het jaar komen er weer bijna aan! WANT WIJ GAAN WEER OP KAMP! YAAAAY!

Een week lang spelen, zwemmen, gekke avonturen, pyjama feestjes, geen huiswerk, kampvuur, lekker eten en
zotte leiders!

Dit jaar gaan we op kamp naar Wellen! Op 9 augustus vertrekken we aan het station van Brugge. Alle andere
praktische info volgt na inschrijving via het kampboekje.

Op de planning: spelen, spelen en nog eens spelen!

Alle kinderen en jongeren van 6 tot 16 jaar zijn welkom om met ons mee te gaan! Inschrijven kan via onze
website: jrkbrugge.be

7mgdm'umgew )

@ Prijs: 130 euro (fiscaal aftrekbaar tot 14 jaar)
tooh ew
Staatt Op Jl'kbrugge be Q



Sander Gillis (Ketnet & MNM) kwam langs om te kijken

hoe wij ervoor zorgen dat iedereen een plekje heeft bij JRK!

Hij hielp mee klaarzetten, speelde mee en maakte een video om te
tonen dat inclusief jeugdwerk helemaal niet moeilijk hoeft te zijn.

Bij ons wappert de Doemamee-vlag: zo laten we zien dat elk kind,
met of zonder beperking, een kans krijgt bij JRK om mee te spelen.

Bekijk de video op jrkbrugge.be!
Meer info over Doemamee? Ga naar doemamee.be!

Bekijien of [-




4
3 v Of je nu een ambulance, de brandweer of de
politie nodig hebt, met 112 krijg je meteen de
juiste hulp. Maar... weet jij wat je dan precies moet
' zeggen? Geen zorgen, wij helpen je daarbij met
| y » leuke video's en spelletjes!

& Videoclip

We hebben met de leiding een videoclip gemaakt! In
het liedje leer je wat je moet zeggen als je 112 belt:
waar ben je, wat is er gebeurd en wie heeft hulp nodig?

-> Karrewiet heeft onze videoclip uitgezonden!

Videoclip: vind je op ons YouTube kanaal:
Jeugd Rode Kruis - Brugge

M Roblox
Ja, je leest het goed! Wij hebben onze eigen Roblox-game gemaakt waarin je
leert hoe je 112 moet bellen.

Roblox kan je gratis installeren op je computer, tablet of gsm. /@
Typ Jeugd Rode Kruis in en dan vind je onze game! "

Meer leuks op onze website!
Wil je nog meer leren over 112? Op onze website vind je alles wat je nodig
hebt: alle video's, een kleurplaat, woordzoeker, liedjestekst en posters!

Check het allemaal op jrkbrugge.be!

&4 . -
e . 8

@ Behind the scenes:

Wist je dat we de videoclip hebben opgenomen met een groen
tapijt als achtergrond? We hebben Carl zijn broek laten zakken
door er groene touwtjes aan vast te maken... en vervolgens
naar beneden te trekken. Benieuwd hoe dat eruitzag? Je kan de
behind-the-scénes en andere bloopers vinden op onze
Instagram-pagina.




-
)
v
),
O
N
d
—
o
o
3

skibid

Cl|O|A

pluinlv]z|B|P|D|M]E

E

Zoek deze woorden:

oy Wat is er gebeurd?
# Wie heeft hulp nodig?

E Noodgeval?
BEel 112 en vertel:
¥ Waar ben je;

Noodgeval
Ongeluk
Politie

Brandweer

Bellen
Brand
Dokter

Waar
Wat
Wie
Adres

Rodekruis

Rustig
Telefoon

Hulp
Naam

Alarm
Ambulance




NIEUW: Ons eigen YouTube-kanaal! &

Elke zaterdag om 9u komt er een nieuwe
video online! We spelen de leukste games,
testen grappige challenges en leren jou alles

over het Rode Kruis.

<~ Volg ons op YouTube!
(Elke zaterdag om 9u)

/s

Kleur het Rode Kruis Clubhuijs!

((




Oh nee! De leiders zijn helemaal misvormd!
Kan jij raden welke leiders er hieronder staan?

BIBN 4 'OpuI '3 UN3)4 '@ ‘Yya=qesn3 D ‘Aaipny g ‘Bfuy v
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Planning voor aan je frigo!

SUPER handig! Knip hieronder de planning
van dit voorjaar uit en hang hem met een

magneet aan je frigo, prikbord of boven je
bed! Zo mis je zeker geen activiteit!
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l=l JRK WINKELTJE

Wist je dat je voor en na elke activiteit iets kunt kopen in ons winkeltje?

Vraag gerust hulp aan een van onze leiders!

JRK is een jeugdbeweging zonder verplicht uniform. Het is natuurlijk
leuk om een JRK T-shirt of trui te dragen, maar dat moet dus zeker niet.

Wij hebben ook leensjaaltjes die je iedere activiteit
opnieuw kan lenen van ons. Hiernaast vind je alvast
de prijzenlijst van ons winkeltje!

Prijslijst

Kleren

JRK-sjaaltje

T-shirt (kind/volwassen)
Trui (kind)

Trui (volwassen)

Fluo hesje (kind/volwassen)

JRK-pet
Turnzak
Zonnebril
Ringmap
Fietsvlaggetje

€4,00
€ 8,50
€ 31,00
€ 33,00
€7,00

€4,00
€3,50
€ 3,00
€6,50
€2,50



Helaba,

volg jij ons al

i
g ©r, is er dan i
= " 3 U niets
P MNM aangezien i hior be"t; i

Volg ons en bekijk foto's van de activiteiten,
leuke weetjes en reminders voor komende activiteiten!
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